POLSKIE TOWARZYSTWO

TURYSTYCZNO KRAJOZNAWCZE

Oddziat Stoteczny
im. Aleksandra Janowskiego

Kolto Terenowe Sr6dmiescie
Warszawa, ul. Kopernika 30 pok. 522

KALENDARZYK WYCIECZEK TURYSTYCZNO — KRAJOZNAWCZYCH, MAJ 2026 r.

Nasze wycieczki sg prowadzone w ramach statutowej dziatalnosci PTTK, w zasadzie bez wzgledu na pogode, przy
zgtoszeniu sie w miejscu i czasie zbiorki co najmniej 5 uczestnikow. Zastrzega sie mozliwos¢é zmiany trasy ze
wzgledu na pogode i komunikacje. Przypominamy, ze nasze wycieczki to najczesciej trasy terenowe o réznej skali
trudnosci. Pamietac nalezy o posiadaniu odpowiedniego ubrania, obuwia, plecaka, czegos od deszczu oraz ptynéw
do picia. W przypadku niestosowania sie przez uczestnika do powyzszych zaleceh prowadzacy ma prawo

usungc¢ osobe naruszajgcg w/w przepisy. Prosimy o stosowanie sie do tych wskazéwek.

UWAGA: ubezpieczeniem w trakcie wycieczek objeci sg jedynie cztonkowie PTTK posiadajgcy wazne legitymacije
(na biezaco optacone sktadki cztonkowskie). Pozostali uczestnicy powinni we wtasnym zakresie posiadac aktualne
ubezpieczenie NNW.

Biuro Kota (sekretariat) ul. Kopernika 30 pok. 522, tel. 22-635-2752, czynne jest w pigtki w godzinach 16-18. Uwagal
Przy wejsciu do budynku i poczekaé na zgtoszenie sie portiera. Kalendarzyk wycieczek Kota
dostepny jest réwniez na stronie internetowej www.pieszo.waw.pl

Spotkania Zarzadu Kola odbywaja sie w drugi i czwarty pigtek miesiaca w godzinach 17:30-19:00.

POLECAMY:
1.05.2026r. (piatek) - brak wycieczek

2.05.2026r. (sobota)
1. ,,Pamieci Konstytucji 3-go Maja — przez Rezerwat Krajobrazowy Skarpg Ursynowska”. Do przejs$cia ok. 6 km. Zbidrka
godz. 9:15 petla autobusowa Metro Wilanowska przyst.15. Odjazd autobusem linii 251 o0 9:36. Przerwa na terenie parku
SGGW. Prowadzi kol. Alicja Swigtek — tel. 508722087.

3.05.2026 r. (niedziela) - brak wycieczek
6.05.2026 r. (Sroda)

1. ,,0grod botaniczny w Powsinie wiosng”. Powsin — Ogrod Botaniczny — Powsin. Do przejsécia ok. 4 km. Zbidrka godz. 9:00
petla autobusowa Metro Wilanowska przyst. 15. Odjazd autobusem linii 519 o0 9:17. Tego dnia wstep do Ogrodu
Botanicznego bezplatny dla emerytow. Prowadzi kol. Alicja Swigtek — tel. 508722087.

2. ,,Szlakami Puszczy Kampinoskiej”. Truskaw — Karczmisko — Pociecha — Luze — Wolka Weglowa. Do przejs$cia ok. 17 km.
Zbidrka godz. 9:00 petla autobusowa Metro Mtociny przyst.19. Odjazd autobusem linii 210 o 9:16. Prowadzi kol. Ewa
Figielska — tel. 452064313.

7.05.2026 r. (czwartek)

2. ,,Ciekawe miejsca na Mazowszu”. Izdebno Koscielne — Roztogi — Chyliczki — Jaktoréw. Do przejscia ok. 10 km. Zbidrka
godz. 8:50 Dworzec Srodmiescie PKP peron 3 z biletami powrotnymi do Jaktorowa. Odjazd pociagiem KM o 9:06
(kierunek: GRODZISK MAZ.). W Grodzisku Mazowieckim przesiadka na autobus linii 25 odjezdzajacy o 9:50.
Przewidywany powrdt ok. godz. 15:40. Prowadzi kol. Tomasz Sikorski — tel. 512557535.

8.05.2026 r. (piatek)
1. ,,Wycieczka po Mazowieckim PK”. Do przejscia ok. 10 km. Zbidrka godz. 9:45 Dworzec Wschodni PKP (w hali od strony
ul. Lubelskiej). Odjazd pociagiem SKM linii S1 o 10:01. Prowadzi kol. Maria Bojanowicz.

9.05.2026r. (sobota)

1. ,,Ciekawe miejsca na Mazowszu”. Sadowne Wegrowskie — Drak — Klin — Morzyczyn Wioscianski — Prostyn. Do przejscia
ok. 20 km. Zbidrka godz. 7:30 Dworzec Wilenski PKP (w hali kasowej) z biletami powrotnymi do Prostyni. Odjazd
pociagiem KM o 7:50 (kierunek: MALKINIA). Przewidywany powr6t okoto godz. 17. Prowadzi kol. Tomasz Sikorski — tel.
512557535.

10.05.2026r. (niedziela)
1.  Nowiny (skrzyzowanie) — Piaski Krolewskie — Demboskie Gory — Granica. Do przejscia ok. 15 km. Zbidrka godz.8:50
przystanek autobusowy Dworzec Gdanski 04. Odjazd autobusem PKS (kierunek: NOWINY). Prowadzi kol. Jan Rukat —
tel. 600443171.



13.05.2026 r. (Sroda)

1. ,,Ciekawe miejsca na Mazowszu”. Kuleszowka — Magdalenka — Stara Szkotka — Wolica. Do przej$cia ok. 13 km. Zbidrka
godz. 8:20 petla autobusowa Metro Wilanowska przyst.18. Odjazd autobusem linii 727 o 8:20. W Piasecznie przesiadka na
autobus linii L12. Przewidywany powrdt okoto godz. 15:50. Prowadzi kol. Tomasz Sikorski —tel. 512557535.

16.05.2026r. (sobota)
Wycieczka turystyczno-krajoznawcza po Puszczy Kozienickiej — dla 0sob zapisanych.
Trasa pelna: Stoki (parking) - mostek kolejki lesnej - sw. Tekla - Cyganska Bryczka - Zalnik - Diabelski Mostek - w.
Gwalbert (ok. 10 km - mozliwos¢ skrocenia) - Zurawnik - §w. Franciszek - Stoki (parking). Do przej$cia ok. 16
km. Prowadzi kol. Tomasz Sikorski —tel. 512 557 535.
Trasa krotka: Trasa spacerowa - niespodzianka. Prowadzi kol. Maria Bojanowicz.
Zbiodrka godz. 7:40 ul. Krolewska (parking dla autokarow przy Ogrodzie Saskim). Odjazd autokaru godz. 7:50.
Przewidywany powrdt ok. godz. 18.
17.05.2026r. (niedziela) - brak wycieczek
20.05.2026 r. (Sroda)

1. ,,Szlakami Puszczy Kampinoskiej”. Wolka — Lawska Gora — Debty — Zaboréw. Do przejscia ok. 13 km. Zbiorka godz. 8:35
przystanek autobusowy Metro Bemowo 02. Odjazd autobusem linii 729 o 8:47. Prowadzi kol. Ewa Figielska — tel.
452064313.

23.05.2026r. (sobota)

1. ,,Wycieczka po Mazowieckim PK”. Do przejscia ok. 10 km. Zbidrka godz. 9:45 Dworzec Wschodni PKP (w hali od strony
ul. Lubelskiej). Odjazd pociagiem SKM linii S1 o 10:01. Prowadzi kol. Maria Bojanowicz.

24.05.2026r. (niedziela)

1. ,,Czy juz kwitng storczyki”. Matkinia — Danitéwka — Orto — Matkinia. Do przejscia ok. 18 km. Zbiérka godz. 7:30
Dworzec Wilenski PKP (w hali kasowej) z biletami powrotnymi do Matkini. Odjazd pociagiem KM o 7:50 (kierunek:
MALKINIA). Prowadzi kol. Jan Rukat — tel. 600443171.

26.05.2026 r. (wtorek)

1. ,,Cieckawe miejsca na Mazowszu”. Ztotoktos — Chtopski Las — Le$na Polana — L.o§ — Runow. Do przejscia ok. 13 km.
Zbiorka godz. 8:20 Dworzec Gdanski PKP (w hali kasowej). Odjazd pociaggiem linii S40 o 8:38. W Piasecznie przesiadka
na autobus linii L12. Przewidywany powr6t okoto godz. 15:50. Prowadzi kol. Tomasz Sikorski — tel. 512557535.

29.05.2026 r. (piatek)

1. ,,Wycieczka po Mazowieckim PK”. Do przejécia ok. 10 km. Zbiorka godz. 9:45 Dworzec Wschodni PKP (w hali od strony

ul. Lubelskiej). Odjazd pociagiem SKM linii S1 o 10:01. Prowadzi kol. Maria Bojanowicz.
30.05.2026 r. (sobota) - brak wycieczek
31.05.2026r. (niedziela)

1. Wat Miedzeszynski — Kgpa Wieloryb — Plaza Romantyczna — Rezerwat ,,Wyspy Zawadowskie” — Rezerwat ,,Wyspy
Swiderskie” — Otwock Swider PKP. Trasa ok. 22 km. . Zbidrka godz. 9:00 petla autobusowa Dworzec Wschodni (Lubelska)
przyst. 07. Odjazd autobusem 146 o 9:15. Prowadzi kol. Stanistaw Dalkiewicz

KOMUNIKATY:

1. Cztonkowie nalezacy do Kota Terenowego "SRODMIESCIE" moga oplaca¢ sktadki cztonkowskie w kazdy piatek w

siedzibie Oddziatu Stotecznego PTTK (ul. Kopernika 30 p.522 tel. 22 635 27 52) w godz. [ 00BISIN. Zgodnie z uchwaly
Zarzadu Gtéwnego PTTK wysokosci skladek cztonkowskich za rok 2025 wynosza: N-90,- U-60,- UM-40.

Osoby, ktére do 31.03.2026 r. nie optacity sktadki cztonkowskiej za 2026 rok podlegaja przepisom Art. 16 ust.1 pkt 1 Statutu
PTTK, to jest ustalo ich cztonkostwo zwyczajne PTTK. Utracily rowniez prawo do ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW). Zarzad Kota nie ma obowigzku informowania cztonka PTTK o wystepujacej zalegtosci (Art.16 ust.3-4 Statutu
PTTK).

Cztonkostwo PTTK moze zosta¢ przywrocone po optaceniu zaleglych i biezacych sktadek. Prawo do ubezpieczenia NNW liczone
bedzie od dnia wniesienia sktadki za 2026 rok.

Uchwata Walnego Zebrania Kota z 20.02.2026 1. poczawszy od kwietnia ulega zawieszeniu pobieranie ,,cegielek” od oséb
nie nalezacych do PTTK. Pozwolito to nam na potaczenie kalendarzykow Kota Terenowego ,,SRODMIESCIE” i Komisji
Turystyki Narciarskiej i pozyskanie nowych prowadzacych nasze wycieczki. Zarzad Kota ma nadzieje, ze nie spowoduje to
odptywu dotychczasowych cztonkdéw naszego Kota, ktorzy optacajac sktadki cztonkowskie umozliwiajg realizacje zadan

statutowych naszego Kota.
ZARZAD KOLA

Red. T.S.



